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Направления деятельности МБДОУ № 10 

 
Физическое развитие Познавательное 

развитие 
Речевое 

развитие 
Социально-коммуникативное 

развитие 
Художественно-эстетическое 

развитие 
1 2 3 4 5 

-Изучение состояния 

здоровья детей совместно со 

специалистами детской по-

ликлиники и родителями 

-Ознакомление   родителей 

с целями физического 

развития, содержанием и 

формами физкультурно-

оздоровительной работы в 

ДОО 
- Создание в ДОО и семье 

условий для укрепления 

здоровья и снижения 

заболеваемости детей. 

-Проведение 

целенаправленной работы 

среди родителей по 
пропаганде ЗОЖ: 

выполнение КГН, 

рационального  режима 

дня,  полноценное 

сбалансированное питание, 

закаливание и т.д. 
-Практикумы для 

родителей по использованию 

приемов и методов 

оздоровления (физические 

упражнения, дыхательная 

гимнастика, массаж, 

разнообразные виды 

закаливания и т.д.) обучение 

отдельным нетрадиционным 

методам оздоровления 

-Издание информационных 

листков, стенгазет силами ДОУ и 

семьи с целью повышения 

информированности родителей о 

содержании жизни детей в 

дошкольной организации, их 

достижениях и интересах 

(рисунки, стихи, рассказы 

дошкольников). 
-Анкетирование родителей. 
Помогает выявить 

педагогические 

затруднения в семье, преодолеть 

сложившиеся стереотипы, снять 

родительские страхи, нацелить 

взрослых на гуманные методы 

взаимодействия с ребенком. 
- Детское экспериментирование 

(под наблюдением взрослых) в 

специально организованных 

условиях ; 

-Организация выставок с целью 

воспитания у дошкольников 

положительных эмоций, 

эстетических чувств, 

формирования адекватных форм 

поведения в общественных 

местах, привлечение родителей к 

организации. 
-Мини-походы детей и 

родителей на природу с целью 

укрепления 
доверительных отношений со 

-Наблюдение за детьми на 

занятиях. Использование  

наблюдения для проведения 

индивидуальных 
консультаций с родителями, 

где анализируется 

интеллектуальная активность 

ребенка, его познавательные 

интересы, степень 
работоспособности, 

развитие речи, умение 

общаться со сверстниками. 

-Выявление причин 

негативных тенденций и 

совместный с родителями 

поиск путей их преодоления 

- Совместное с родителями 

чтение книг, рассматривание 

иллюстраций, оформление 

полученных впечатлений в 

виде альбомов, панно, газет 

и др. 
- Помощь родителей 

ребенку в 
подготовке рассказа или 

наглядных материалов 

(вырезки, фото, флажки, 

значки и др.). 

-Совместная работа 

родителей, педагогов и детей 

по подготовке тематических 

бесед: «Мои любимые игры и 

игрушки», «Игрушки из 

-Привлечение родителей к 

участию в детском праздни-

ке (разработка идей, подго-

товка атрибутов, ролевое 

участие). 
- Анкетирование 

родителей, подбор специ-

альной литературы с целью 

обеспечения обратной связи 

с семьей. 
- Проведение тренингов с 

родителями: способы реше-

ния нестандартных ситуаций 

с целью повышения 

компетентности в вопросах 

воспитания. 
- Помощь родителям в 

расширении семейной 

библиотеки с целью 

распространения 

инновационных подходов к 

воспитанию детей. 
-Совместные с родителями 
мероприятия по 

благоустройству участков в 
ДОО: создание цветников, 

конструирование снежных 

горок, спортивных зон. 
- Изучение детско-

родительских отношений 

совместно с социальным 

педагогом с целью оказания 

помощи детям, 

-участие в муниципальных  

выставках с целью обогаще-

ния художественно-

эстетических представлений 

детей. 
-Организация конкурсов и 

выставок детского творче-

ства  
- Проведение тематических 
консультаций для 

родителей 
по разным направлениям 
художественно-

эстетического воспитания 

- Участие родителей и 

детей в театрализованной 

деятельности: 
подготовка декораций, 
организация гастролей в 
соседнюю группу (в 

соседний детский сад). 
- Проведение праздников, 
досугов и музыкальных 

вечеров с привлечением 

родителей; 
выступление вместе с 

детьми. 
- Организация выставок 

детских работ и совместных 

тематических 
выставок детей и 

родителей. 
- Организация встреч с 



детского организма 

(фитотерапия, ароматерапия 

и т.д.)с целью профилактики 

заболеваний детей. 
-Согласование с 

родителями индивидуальных 

программ оздоровления и 

режима; лечебно-

профилактических 

мероприятий, проводимых в 

ДОО 
-Использование различных 

методов для привлечения 

внимания родителей к 

физкультурно-

оздоровительной работе: 

проведение викторин, 

спортивных досугов, фото- и 

видео-конкурсов 
-Проведение Дней 

открытых дверей, вечеров 

вопросов и ответов для 

знакомства родителей с 

формами физкультурно-

оздоровительной работы в 

ДОО. 
 -Создание и поддержание 
традиций проведения 

совместно с родителями 

спортивных соревнований 

«Веселая лыжня», «Веселые 

старты», акций «ПАПин 

Апрель» праздников, Дней 

здоровья и др. 

взрослыми. 
- Создание в группе при 

поддержке родителей выставок, 

коллекций с целью расширения 

кругозора дошкольников. 

- Совместная работа ребенка с 

родителями над фотоальбомами: 
«История моей семьи», «Наша 

дружная семья», «Мы любим 
спорт», «Моя родословная» и 

др. 
- Совместная деятельность 

детей и родителей по созданию 

фотогазет, составление альбомов 

с иллюстрациями, открытками и 

вырезками 
- Тематические праздники: 

«Вечер сказки», «Любимые стихи 

детства» — выступления 

родителей. 
- «Мастер-класс от родителей»: 

проведение занятия по 

познавательному развитию или 

художественному творчеству. 

бросового материала», «Игры 

маминого детства», по 

организации выставки 

семейных игрушечных 

реликвий на тему «Друзья 

детства». 
-Создание тематических 

выставок детских книг из 

семейных библиотек. 
- Разработка проектов 

совместно с родителями и 

детьми, участие семей  в 

панораме исследовательских 

и творческих работ семей 

воспитанников. 
 

профилактика жестокого 

обращения с детьми. 
- Оказание помощи 

родителям 

с целью повышения их 

правовой культуры, 

консультирование 

родителей. 

-Самодеятельное издание 

информационных листков и 

газет с целью освещения и 

пропаганды положительного 

опыта семейного воспитания 

детей и расширения 

представлений родителей о 

формах семейного досуга. 
- Консультативная, 

санитарно просветительская 

и медико-педагогическая 

помощь семьям с 
учетом преобладающих 

запросов родителей и на 

основе межведомственных 

связей ДОО с организациями 
 

работниками библиотеки 

(знакомство с новинками 

мировой и отечественной 

детской художественной 

литературы). 
-Проведение семинаров-

практикумов для родителей 
по художественно-

эстетическому воспитанию 

дошкольников. 
-Тематические вечера 

«Театральная пятница» 

«Кукольный дизайн». 
- Подготовка и проведение 
русских народных 

праздников и посиделок: 

«Масленица», «Покров», 

«Пасхальная неделя» 

 


